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PLEC DE PRESCRIPCIONS T¨CNIQUES PER AL DISSENY, L�E XECUCIÓ I 
LA RECEPCIÓ DE LES ÀREES DE JOC INFANTIL 
 

1 DISPOSICIONS GENERALS 

1.2 Presentació 
 
Diferents instàncies europees han estudiat i regula t en els darrers anys diversos 
aspectes de la configuració dels espais de joc infa ntil, així com de la seva seguretat, els 
materials i els mŁtodes d�assaig, amb l�objectiu de garantir el dret al joc i d�evitar, en la 
mesura del que sigui possible, els accidents i altres eventualitats que puguin posar en 
perill la integritat dels infants. 

 
El present Plec de Prescripcions TŁcniques ratifica l�adopció dels requeriments definits a 
les diferents normatives europees i espanyoles per part de Barcelona. Aquestes 
disposicions han estat revisades, segons les característiques pròpies de la ciutat, per 
Parcs i Jardins de Barcelona, Institut Municipal (en endavant, PIJBIM), organisme que 
pertany a l�Àrea de Medi Ambient de l�Ajuntament de  Barcelona i Øs l�encarregat de 
vetllar pel correcte disseny i manteniment de les à rees de joc infantil. 
 
Barcelona disposa actualment d�aproximadament set-cents espais pœblics dedicats al 
joc infantil. Aquestes zones es troben als parcs, jardins i places de la ciutat i són de 
diferent forma i mida, però han estat concebudes se guint uns criteris generals unitaris 
basats en la seguretat dels infants, el foment de la seva sociabilitat, l�equitativa 
distribució territorial i la uniformitat de la qual itat. 
 
La necessitat d�actualitzar i desenvolupar aquestes directrius generals incorporant les 
demandes socials sobre aquests espais i els coneixements en matŁria de disseny i 
manteniment que l�experiŁncia de gestió ha proporci onat valida l�objectiu de reunir en el 
present document tots els condicionants que incideixen en les àrees de joc per facilitar 
l�execució tant de les noves implantacions com de l es reformes integrals.  
 

1.3 Introducció 
 
1.3.1 Objecte  
 
L�objecte d�aquest Plec de Prescripcions TŁcniques (PTT) Øs establir les condicions i 
qualitats mínimes que s�han de complir en el disseny, l�execució i la recepció de les 
àrees de joc infantil, amb la finalitat de garantir  el desenvolupament de les activitats 
lœdiques dels infants potenciant la sociabilitat, l�aprenentatge i la diversió dels menors i 
evitant alhora els riscos que puguin perjudicar la seva salut i la seva integritat física.  
 
Els requeriments respecte a la conservació i el man teniment de les àrees de joc infantil 
són objecte d�un Plec de Prescripcions TŁcniques pr opi. 
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1.3.2 Marc Legal 
  

El present Plec de Prescripcions TŁcniques adopta les normatives UNE-EN 1176 (1 a 7) 
sobre condicions de seguretat dels diferents equipaments de joc i la UNE-EN 1177 
sobre condicions de seguretat dels paviments esmorteïdors que els suporten. 
 
Respecte a les condicions d�accessibilitat de les à rees de joc, s�apliquen els 
requeriments que assenyala la �Llei 20/1991, de 25 de novembre, de promoció de 
l�accessibilitat i de supressió de barreres arquite ctòniques� i el �Decret 135/95, de 24 de 
març, de desplegament de la Llei i d�aprovació del Codi d�Accessibilitat�. 
 
En relació amb les condicions de l�espai global con siderat �àrea de joc�, el PPT recull 
part de les recomanacions de la normativa espanyola UNE 147103 �Planificació i gestió 
de les àrees de joc infantil�, i les selecciona i m atisa en funció de la seva aplicació 
concreta a la ciutat de Barcelona.  
 
En els apartats següents, el PPT detalla les especi ficitats pròpies i determina els 
paràmetres exigits per a una adequada execució de l es àrees de joc i la posterior 
recepció per part de PIJBIM, organisme encarregat d el seu manteniment. 
 
En relació amb els aspectes no esmentats pel PPT, e ns atenim a les normatives abans 
esmentades, així com a qualsevol altra llei, decret o normativa que en el futur les pugui 
substituir o ampliar. El present PPT estarà sotmŁs a revisions periòdiques per adaptar-lo 
a possibles nous condicionats o a noves legislacions sobre el tema. 
 
•••• Relació de Normes UNE-EN i UNE 
- UNE-EN 1176-1: 2009 �Equipamiento de las Æreas de juego. Parte 1: requisitos generales de 
seguridad y mØtodos de ensayo�. 14 enero de 2009 AEN/CTN 172/SC3 
- UNE-EN 1176-2: 2009 �Equipamiento de las Æreas de juego. Parte 2: requisitos de seguridad 
específicos adicionales y mØtodos de ensayo para columpios�. 14 enero de 2009 AEN/CTN 
172/SC3 
- UNE-EN 1176-3: 2009 �Equipamiento de las Æreas de juego. Parte 3: requisitos de seguridad 
específicos adicionales y mØtodos de ensayo para toboganes�. 14 enero de 2009 AEN/CTN 
172/SC3 
- UNE-EN 1176-4: 2009 �Equipamiento de las Æreas de juego. Parte 4: requisitos de seguridad 
y mØtodos de ensayo complementarios específicos para tirolinas�. 14 enero de 2009 AEN/CTN 
172/SC3 
- UNE-EN 1176-5: 2009 �Equipamiento de las Æreas de juego. Parte 5: requisitos generales de 
seguridad y mØtodos de ensayo complementarios específicos para carruseles�. 14 enero de 
2009 AEN/CTN 172/SC3  
- UNE-EN 1176-6: 2009 �Equipamiento de las Æreas de juego. Parte 6: requisitos generales de 
seguridad y mØtodos de ensayo complementarios y específicos de balancines�. 14 enero de 
2009 AEN/CTN 172/SC3 
- UNE-EN 1176-7: 2009 �Equipamiento de las Æreas de juego. Parte 7: guía para la instalación, 
inspección, mantenimiento y utilización�. 14 enero de 2009 AEN/CTN 172/SC3 
- UNE-EN 1176-11: 2009 �Equipamiento de las Æreas de juego. Parte 11: Equipamiento de las 
Æreas de juego. Requisitos de seguridad y mØtodos de ensayo suplementarios específicos para 
redes tridimensionales�. 14 enero de 2009 AEN/CTN 172/SC3 
- UNE-EN 1177: 2009 �Revestimiento de las superficies de las Æreas de juego absorbentes de 
impactos. Requisitos de seguridad y mØtodos de ensayo�. 14 enero de 2009 AEN/CTN 172/SC3 
- UNE 147101: 2000 IN. (Guia d�aplicació de la UNE-EN 1176-1). 
- UNE 147102: 2000 IN.(Guia d�aplicació de la UNE-EN 1176-7). 
- UNE 172001: 2004 IN. Seæalización en las Æreas de juego. 
- UNE 147103: 2001 �Planificación y gestión de las Æreas y parque s de juego al aire libre�.  
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1.4 Definició i àmbit d�aplicació 
 
1.4.1 Definició d�àrea de joc infantil i d�equipame nt de joc 
 
S�entØn per �àrea de joc infantil� l�àmbit d�espai pœblic situat a l�aire lliure que està 
específicament dissenyat per a l�œs lœdic per part dels menors i que habitualment contØ 
elements d�equipament destinats exclusivament al joc. No estan incloses en aquest 
concepte les àrees esportives o de qualsevol altre œs lœdic que tinguin una regulació 
pròpia o no disposin d�ella. 
 
S�entØn per �equipament de joc� qualsevol artefacte dissenyat específicament per 
desenvolupar una funció estàtica o dinàmica que tin gui per objecte generar o potenciar 
el joc infantil. 
 
1.4.2 Àmbit d�aplicació 
 
Aquest PPT Øs aplicable a tots els projectes de disseny i/o construcció d�àrees de joc 
infantil (obra nova, remodelació, adequació, amplia ció/reducció o reorganització) 
situades en sòl pœblic a la ciutat de Barcelona, redactats i/o executats per qualsevol 
operador pœblic o privat. 
 

2 DISPOSICIONS SOBRE LES ÀREES DE JOC INFANTIL 

2.1 Ubicació 
 
Quan per raons de la morfologia urbana de la zona de la ciutat on es proposi situar 
l�àrea de joc infantil no sigui possible complir al gunes de les recomanacions aquí 
definides caldrà un informe previ d�acceptació de l a ubicació per part dels tŁcnics 
responsables de PIJBIM. En el cas que l�informe no sigui favorable, s�inclourà la 
descripció dels aspectes a corregir  i  les opcions  mØs adequades d�actuacions 
correctores.  
 
2.1.1 Condicions físiques adequades de l�espai d�ubicació 
 
A l�hora d�ubicar una àrea de joc infantil en l�esp ai pœblic de la ciutat, s�han de tenir en 
compte diversos aspectes que facilitaran el bon œs d�aquest tipus d�equipament lœdic. 
Sempre que sigui possible, alhora de situar una àre a de joc infantil, tindran preferŁncia 
les zones: 
 

- On el pendent de la superfície sigui inferior al 2%. 
- Allunyades d�instal•lacions potencialment perilloses. 
- Allunyades del trànsit rodat. 
- On no s�envaeixin itineraris per a vianants.  
- Amb elements per fer ombra, ja siguin vegetals (arbres de fulla caduca), d�obra o 

de mobiliari. 
- On sigui possible la instal•lació d�elements auxil iars, tipus bancs i papereres, a 

l�interior de l�àrea, o ja es disposi d�aquests ele ments en l�entorn immediat a 
l�àrea. 

- Properes a fonts d�aigua potable. 
- Properes a equipaments de restauració i serveis hi giŁnics adaptats.  
- On existeixi d�enllumenat  



 

 

 

8 

2.1.2 Zones a evitar  
 
Per contraposició a l�apartat anterior, sempre que sigui possible s�evitarà situar àrees de 
joc infantil en zones:  
 

- Confrontants amb espais on s�ubiquen elements o activitats potencialment 
perillosos.  

- Properes a la circulació de vehicles. 
- Que obstaculitzin el pas de vianants. 
- On el pendent de la superfície sigui superior al 2%. 
- Sense elements per fer ombra o sense possibilitat de situar-n�hi. 
- On hi hagi elements en superfície que per la seva duresa representin un perill 

per als usuaris. 
- On hi hagi registres de xarxes elŁctriques, clavegueram o altres serveis. 
- En zones sense enllumenat pœblic i que siguin accessibles per la nit. 

 
En els casos on no es pugui evitar situar una àrea de joc en zones no recomanades, 
caldrà obligatòriament corregir les condicions defi cients inicials, amb les intervencions 
que siguin necessàries fins aconseguir que l�àmbit de l�àrea presenti les garanties d�œs 
confortable i segur adequades. 

 

2.1.2.1 Distàncies als elements potencialment peril losos  
 
Quan no sigui possible evitar la proximitat a elements com quadres d�instal•lacions, 
talussos, etc., la distància mínima de l�àrea de jo c respecte a aquests elements 
potencialment perillosos serà de 5 m.  
 
Les àrees situades entre els 5 i els 15 m de separa ció de l�element  potencialment 
perillós, estaran protegides per un tancament, de 0 ,8 m d�alçada mínima, com a factor 
corrector.  
 
Quan la distància entre el perímetre de l�àrea i l� element potencialment perillós sigui 
major de 15 m i l�àrea de jocs estigui destinada a usuaris majors de 6 anys, es podrà 
prescindir d�instal•lar tancament. 
 
En el cas que el perill correspongui a talussos o talls verticals amb desnivell major de 1 
m en sentit descendent, s�admetran distàncies infer iors als 5 m, sempre que el 
tancament que limiti amb el desnivell tingui com a mínim 2 m d�alçada i no sigui 
escalable. 
 
En el cas de l�existŁncia de registres d�instal•lacions situats al paviment o embornals, 
aquests tindran que quedar obligatòriament fora de l�àmbit de l‘�area de joc, però no 
caldrà cap distància mínima.  
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2.1.2.2 Distància de seguretat entre la calçada i l es àrees de joc  
 
La distància mínima de seguretat establerta entre l a calçada i l�àrea de joc ha de tenir 
l�amplada de la vorera i, com a mínim, 3 metres mØs, amb un mínim de 5 m totals.  
 
Quan la distància entre qualsevol punt del perímetr e de l�àrea i la calçada sigui inferior 
als 15 m, les àrees de joc infantil es protegiran o bligatòriament de les calçades amb un 
tancament.  
 
Quan la distància entre el perímetre de l�àrea i la  calçada sigui major de 15 m i l�àrea de 
jocs estigui destinada a usuaris majors de 6 anys, es podrà prescindir d�instal•lar 
tancament. 
 
Excepcionalment, prŁvia aprovació per part dels tŁc nics de Parcs i Jardins, s�acceptaran 
distàncies a la calçada inferiors als 5 m, en àrees  situades a prop de vials mixtos (per a 
vianants i vehicles de serveis i de residents). Aquestes àrees disposaran obligatòriament 
de tancament protector. 
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2.1.3 Accessibilitat per a tothom  
 
 Sempre que l�espai pœblic (parcs, jardins, places, carrers)  sigui de nova construcció, el 
recorregut fins a l�àrea de joc, ha de complir els requeriments d�accessibilitat vigents: 
�Llei 20/1991, de 25 de novembre, de promoció de l� accessibilitat i de supressió de 
barreres arquitectòniques� i el �Decret 135/95, de 24 de març, de desplegament de la 
Llei i d�aprovació del Codi d�Accessibilitat�.  
 
En els documents esmentats queden reflectides totes les determinacions exigibles. No 
obstant això, a continuació es destaquen els requer iments actuals i les millores mØs 
importants a tenir en compte respecte a les disposicions actuals de la Llei : 
 

- Itineraris amb un pendent màxim del 6% 
- Itineraris amb un mínim de 90 cm d�ample (180 cm sempre que sigui possible) 

En el cas de recorreguts sense sortida, serà obliga tòria l�amplada mínima de 180 
cm. 

- Itineraris lliures d�elements de mobiliari o vegetació dins l�àmbit de pas i fins a 
una alçada de 2,10 m. 

- Escales i rampes accessibles (pendent màxim rampes : 6%, amb baranes a tots 
dos costats, etc.). 

- Paviments no lliscants, estables i sense cap tipus de ressalt. 
- Desnivells laterals protegits (sòcols o baranes). 
- Escocells protegits (sòcols o tapes, o omplerts fi ns al nivell del paviment exterior) 

dins l�àmbit de l�itinerari 
 

En el cas d�espais ja existents es vetllarà per la eliminació de les barreres 
arquitectòniques que puguin existir. 
 
 
2.1.4 Adequació estŁtica dels equipaments de joc a l�entorn de l�àrea de joc 
 
Els equipaments de joc no han de ser agressius amb l�entorn on estiguin situats �en 
relació amb el color o la forma�, sinó que han de t endir a la integració harmònica en 
cada context, ja sigui urbà o forestal. 
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2.2 Usuaris 
 
Les àrees de joc infantil es destinen a usuaris men ors d�edat, diferenciats en tres trams 
d�edat : fins a 5 anys, de 6 a 12 anys i de mØs de 12 anys.  
 
Els equipaments de joc instal•lats en una àrea de j oc infantil destinada a un tram d�edat 
concret han d�estar dissenyats adequadament per a aquesta franja d�edat (dimensions, 
mides de seguretat, etc.). Aquesta condició ha de s er garantida pel fabricant. 
 
En àrees de joc de superfície superior als 100 m† s �admet la combinació d�equipaments 
de joc per a diferents trams d�edat (àrees mixtes),  sempre que aquests s�agrupin dins 
l�àrea en funció de l�edat de l�usuari per a la qua l han estat dissenyats. Els equipaments 
de joc, individualment, estaran adequadament senyalitzats amb l�edat de l�usuari, i l�àrea 
de joc, com a conjunt, se senyalitzarà advertint qu e es tracta d�una àrea mixta per a 
usuaris de totes les edats.  
 
La denominació de les àrees de joc queda definida d e la següent forma: 
 
Àrea de joc per a nens de fins a 5 anys 
Àrea de joc per a nens de 6-12 anys 
Àrea de joc per a majors de 12 anys 
Àrea de joc mixta (per a totes les edats) 
 

2.3 Dimensions 
 
No es defineixen dimensions totals mínimes; no obstant això, la superfície de l�àrea ha 
de permetre la instal•lació dels equipaments de joc  seleccionats, dels seus àmbits de 
seguretat per a caigudes i de la distància mínima d e 1,5 m respecte a altres elements 
fixos, mØs un mínim del 20% de superfície lliure on se situaran els elements auxiliars 
que complementen l�àrea ( bancs, papereres, arbres,  etc...). 
 

 



 

 

 

12

2.4 Vorades 
 
2.4.1 Obligatorietat 
 
La delimitació del perímetre de l�àrea de joc a niv ell de paviments respecte a la resta de 
l�espai on estigui ubicada, denominada vorada, serà sempre obligatòria i abraçarà la 
totalitat dels equipaments de joc que constitueixin l�àrea. Aquesta condició s�estableix 
per contribuir a un millor manteniment i a un necessari reconeixement de l�àmbit de 
l�àrea de joc per part de les persones amb deficiŁn cia visual. 
 
El fet que una àrea de joc estigui tancada no l�exi meix d�estar delimitada, a nivell de 
paviment, mitjançant una vorada, llevat del cas que  el paviment interior de l�àrea i 
l�exterior siguin el mateix. 
 
L�œnica excepció admesa per emplaçar equipaments de  joc fora d�àmbits definits es 
dóna dins de parcs o places tancades , sempre que l�element sigui un equipament de joc 
estàtic (veure apartat 3.2.3.3.2), no necessiti cap  espai concret de seguretat i estigui 
convenientment senyalitzat. En tot cas la forma del joc complirà els requeriments bàsics 
sobre accessibilitat (alçada mínima 80 cm, cantells  arrodonits)  definits a la �Llei 
20/1991, de 25 de novembre, de promoció de l�access ibilitat i de supressió de barreres 
arquitectòniques� i el �Decret 135/95, de 24 de mar ç, de desplegament de la Llei i 
d�aprovació del Codi d�Accessibilitat�. 
 
 
2.4.2 Característiques de les vorades que defineixen els límits de l�àrea de joc 
 
Qualsevol vorada ha de permetre el pas sense cap tipus de barrera (graons, ressalts, 
etc.) a l�interior de l�àrea de joc: pels accessos si Øs una àrea tancada o per tot el 
perímetre si Øs oberta. 

2.4.2.1 Vorades amb talussos 
 
1. En el cas que el paviment exterior i el paviment interior de l�àrea estiguin al mateix 
nivell: 
 
Els relleus del sòl (talussos) produïts artificialm ent mitjançant moviments de terra tindran 
pendents màxims del 45% i alçades màximes per sobre  del paviment exterior de l�àrea 
d�1 m i mínimes de 80 cm. Els talussos estaran convenientment revestits o plantats per 
evitar l�esllavissament de les terres. 
 
L�accØs a l�àrea serà sempre a nivell mitjançant un a obertura en el perímetre atalussat. 
 
En aquest casos el talœs pot servir de tancament. 
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2. En el cas que l�àrea quedi ensorrada respecte al s talussos (paviment exterior en un 
nivell superior al paviment interior):  
 
Els talussos tindran pendents màxims de 45%, alçade s màximes d�1 m i estaran 
convenientment revestits o plantats per evitar l�esllavissament de les terres. 
 
S�haurà de protegir el perímetre superior del talœs,  que Øs el límit del paviment exterior 
a l�àrea, amb una tanca de 80 cm d�alçada mínima. L �accØs, en aquest cas, es farà per 
rampa descendent cap a l�interior de l�àrea (segons  condicions d�accessibilitat vigents). 
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3. En el cas que l�àrea quedi per sobre dels taluss os (paviment exterior a nivell inferior al 
paviment interior): 
 
Els Talussos tindran pendents màxims de 45%, alçade s màximes d�1 m i estaran 
convenientment revestits o plantats per evitar l�esllavissament de les terres. 
 
S�haurà de protegir el perímetre superior del talœs, que Øs el límit del paviment interior 
de l�àrea, amb un tancament d�alçada mínima de 80 c m. L�accØs, en aquest cas, es farà 
per rampa ascendent cap a l�interior de l�àrea (seg ons condicions d�accessibilitat 
vigents). 

 

 
 

2.4.2.2 Vorades amb elements d�obra  
 
S�admeten vorades de diferents materials segons el tipus de paviment instal•lat a 
l�entorn exterior de l�àrea i el tipus de paviment instal•lat a l�interior de l�àrea.  
 

2.4.2.2.1 Vorada de formigó  
 
1- En el cas d�haver-hi a l�exterior de l�àrea pavi ment dur D (asfalt, fusta, formigó, 

peces prefabricades, etc.) o semidur SD (sauló compactat) i instal•lar a l�interior de 
l�àrea paviment esmorteïdor disgregat ED (sorra, encoixinat): 

 
El paviment interior disgregat ED estarà sempre anivellat 5 cm per sota del paviment 
exterior D/SD. La vorada que separa el paviment exterior de l�interior salvarà el desnivell 
(amb pendent en sentit descendent) amb un pla inclinat no superior als 45” (si la vorada 
està feta amb peces prefabricades de formigó amb un a cara fent xamfrà) o al 12% (si Øs 
una vorada de formigó feta in situ).  
 
Les arestes de la vorada seran sempre arrodonides. 
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2- En el cas d�haver-hi a l�exterior de l�àrea pavi ment semidur SD (sauló compactat) i 

instal•lar a l�interior de l�àrea paviment esmorteï dor estable EE (cautxœ): 
 
El paviment interior de cautxœ EE estarà sempre anivellat 5 cm per sobre del paviment 
exterior. La vorada que separa el paviment exterior de l�interior salvarà el desnivell (amb 
pendent en sentit ascendent) amb un pla inclinat no superior als 45” (si la vorada està 
feta amb peces prefabricades de formigó amb una car a fent xamfrà) o al 12% (si Øs una 
vorada de formigó feta  in situ).  
 
Les arestes de la vorada seran sempre arrodonides. 
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3- En el cas d�haver-hi a l�exterior de l�àrea pavi ment dur D (asfalt, fusta, formigó, 
peces prefabricades, etc.) i instal•lar a l�interior de l�àrea paviment esmorteïdor 
estable EE (cautxœ): 

 
El paviment pot estar per sota, per sobre o enrasat amb el paviment interior. 
 
a. En el cas que el paviment interior estigui per sobre o per sota de l�exterior, la vorada 
serà amb una cara fent xamfrà i haurà de complir le s condicions dels apartats 1 i 2 
anteriors. 
 
b. En el cas que el paviment interior de cautxœ EE estigui anivellat amb el paviment 
exterior, la vorada de formigó que separa els dos p aviments serà tipus tauló, i 
s�instal•larà totalment enrasada amb el nivell del paviment interior i el nivell del 
paviment exterior, tant si les peces es col•loquen en sentit vertical com horitzontal. 
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2.4.2.2.2 Vorada de fusta  
 
1-En el cas d’haver-hi a l’exterior de l’àrea paviment dur D (asfalt, fusta, formigó, peces 
prefabricades, etc.) o semidur SD (sauló compactat) i instal·lar a l’interior de l’àrea 
paviment esmorteïdor disgregat ED (sorra, encoixinat): 
 
El paviment interior disgregat ED estarà sempre anivellat 5 cm per sota  del paviment 
exterior. La vorada que separa el paviment exterior de l’interior salvarà el desnivell (amb 
pendent en sentit descendent) amb un pla inclinat no superior als 45º (peces de fusta 
amb una cara fent xamfrà) . Les arestes de la vorada seran sempre arrodonides.  
 
 

 
 
2-En el cas d’haver-hi a l’exterior de l’àrea paviment semidur SD (sauló compactat) i 
instal·lar a l’interior de l’àrea paviment esmorteïdor estable EE (cautxú): 
 
El paviment interior de cautxú EE estarà sempre anivellat 5 cm per sobre  del paviment 
exterior SD. La vorada que separa el paviment exterior de l’interior salvarà el desnivell 
(amb pendent en sentit ascendent) amb un pla inclinat no superior als 45º (peces de 
fusta amb una cara fent xamfrà). Les arestes de la vorada seran sempre arrodonides.  
 
 

 
 
 






















































































